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WELCOME
THE WATCH YOU ARE ABOUT TO WEAR IS A PRODUCT OF

NIXON. IT IS INFLUENCED BY OUR TEAM WHO WAKE AT

THE CRACK OF DAWN FOR THE MORNING GLASS AND

BY US SITTING IN OUR OFFICES A HALF A MILE FROM

THE BEACH TOO LAZY TO WALK TO CHECK THE TIDE.

WHICHEVER CATEGORY YOU ARE IN,THE SUPER HERO

WILL HELP YOU IN A WAY LIKE NO ONE ELSE. WHILE

T R A D I T I O N A L  T I D E  W AT C H E S  W I L L  O B E D I E N T LY

TELL YOU THE T IDE HE IGHT, WHAT YOU REALLY NEED

TO KNOW IS THE TIDE TIME. WE ALL KNOW THAT AT

SOME POINT THE T IDE WILL  BE H IGH AND THEN

THE T IDE WILL  BE LOW AND THEN IT  WILL  BE H IGH

AGAIN AND SO ON. THE SUPER HER0 DOES NOT

MEASURE T IDE HE IGHT. MEASURING THESE HE IGHTS

IS  NOT AS VALUABLE AS KNOWING WHEN THE TIDE

WILL BE HIGH OR LOW. THE SUPER HERO FEATURES A

C O U N T D O W N  T I D E  D I A L  T H AT  S H O W S  Y O U  AT  A

GLANCE APPROXIMATELY WHEN THE HIGH OR LOW TIDE

IS. OR YOU CAN SET IT TO DISPLAY THE EXACT TIME

UNTIL THE NEXT TIDE. THE BONUS FEATURE IS THAT NOT

ONLY CAN THE SUPER HERO TELL YOU WHEN THE NEXT

TIDE IS, BUT WHENEVER YOU WANT YOU CAN TURN THE

DIGITAL DISPLAY OFF AND KEEP YOUR LITTLE SECRET

SAFE FOR A CROWD-FREE PADDLE OUT. YOU GO FROM

CLARK KENT TO SUPERMAN WITH THE TOUCH OF A BUTTON.

STEEL BAND

PU BAND

SUPER HERO
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DIGITAL DOT MATRIX DISPLAY

NORMAL TIME
TIDE
COUNT DOWN TIMER
CHRONOGRAPH 
DUAL TIME 
ALARM 
SLEEP

In any digital mode you can press and hold LIGHT/ RESET for
2 SECONDS and you will automatically enter SLEEP mode,
the digital display is gone, but not forgotten. If the stop-
watch or count-down timer or alarm is activated, it will
continue to operate during the sleep mode. To exit the sleep
mode, press and hold LIGHT/ RESET for 2 SECONDS and
you're back live.

ANALOG

SET TIME 
PULL crown to position 2 .
TURN the crown either direction to the correct time.
PUSH crown to position 1 (all the way in).

NEVER PUSH THE LIGHT BUTTON WHEN  
YOUR WATCH IS SUBMERGED. EVER.

MODES MODES

(TIME & DATE ONLY SHOWING)
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TIDE MODE

TO SET THE HIGH TIDE

PRESS and HOLD for 2 SECONDS the SET button.
NOTE:  The Minutes of the LOCAL BEACH 

HIGH TIDE will blink.
PRESS the STRT/STP button to get to the right MINUTE
PRESS the MODE button
NOTE: The HOURS of the LOCAL BEACH HIGH TIDE will blink.
PRESS the STRT/STP button to get to the right HOUR
PRESS the MODE button.
NOTE: the MINUTES of BEACH 1 HIGH TIDE will blink.
PRESS the STRT/STP button to get to the right MINUTE
PRESS the MODE BUTTON
NOTE: The HOURS of the BEACH 1 HIGH TIDE will blink.
PRESS the STRT/STP button to get to the right HOUR.

REPEAT for BEACH 2

PRESS SET button at any time to exit the tide setting mode. 

NORMAL TIME MODE
TO ADJUST THE TIME

PUSH and HOLD the SET BUTTON for 2 SECONDS
NOTE: The DAY will blink.
PUSH the STRT/STP button to scroll to the right day.
PUSH the MODE button.
NOTE: The MINUTES will blink.
PUSH the STRT/STP button to get to the right minute.
PUSH the MODE button.
NOTE: The HOURS will blink.

YOU KNOW the drill by now: follow the 
same trick to set the DAY, MONTH, and YEAR.

NOTE:  Press STRT/STP to switch to 24 hour display
NOTE:  Press Set to switch from DAY to SECOND display
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TO SWITCH FROM LOCAL BEACH TO BEACH 1 OR BEACH 2

PRESS STRT/STP to switch to BEACH 1 in normal
LOCAL TIDE MODE

PRESS STRT/STP to switch to BEACH 2 in BEACH 1 
TIDE MODE

PRESS STRT/STP to switch to LOCAL in BEACH 2 TIDE MODE

TO VIEW TIDE COUNTDOWN TIME

PRESS SET to switch between normal time display and
TIDE COUNTDOWN TIME in any BEACH mode
(Local, Beach 1, or Beach 2)

DID YOU KNOW? 
The MOON phase is already programmed and will 
accurately tell you the moon phase until you are old 
and gray. The TIDE should be adjusted every few
weeks to ensure accuracy. If the moon phase or
tide isn’t showing accurate information, double 
check that you’ve set the Super Hero date correctly. 

COUNTDOWN TIMER MODE
NOTE: The Super Hero Countdown Timer is initially set at a 20 min.
countdown. This is the length of a normal heat, but you can set the
Countdown Timer to any time 20 HOURS or lower. If you're doing 
anything for longer than 20 HOURS in a row, something is wrong. 

TO COUNTDOWN
PUSH STRT/STP to start counting down.
PUSH STRT/STP to pause or stop counting down. 
PUSH LIGHT/RESET to reset the counter.

TO SET THE COUNTDOWN TIMER
PUSH and HOLD for 2 SECONDS the SET button.
NOTE: The SECONDS will flash.
PUSH STRT/STP BUTTON to get to the right second.
PUSH MODE button.
NOTE:  The MINUTES will flash.
PUSH STRT/STP BUTTON to get to the right minute.
PUSH MODE button
NOTE: The HOURS will flash.
PUSH STRT/STP BUTTON to get to the right hour.

HINT: Hold the button down to make the numbers go faster.
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DURING COUNTDOWN

THREE MINUTES before time-zero you will hear
O N E beep sound. ONE MINUTE before time-zero
you will hear THREE beep sounds. At TIME-ZERO
the beeping will continue for 15 seconds.

PRESS any button to turn off the beeping. 

CHRONO MODE
TO TIME SOMETHING

PUSH STRT/ STP to start.
PUSH STRT/ STP to stop. 
PUSH LIGHT/RESET to reset

FOR SPLITS

PUSH SET button while CHRONO is running  
(SPLIT word will appear)

PUSH STRT/STP to stop CHRONO
PUSH SET to recall SPLIT Time
PUSH LIGHT/RESET to reset.
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DUAL TIME MODE
SET DUAL TIME

PUSH and HOLD for 2 SECONDS the SET Button.
NOTE: The DAY will blink.
PUSH STRT/STP to select the correct DAY.
PUSH MODE button.
NOTE: The MINUTES will blink.
PUSH STRT/STP to select the correct MINUTE.
PUSH MODE button.
NOTE: The HOURS will blink.
PUSH STRT/STP to select the correct HOUR.
PUSH MODE to leave SET DUAL TIME MODE.

ALARM MODE
TO SET ALARM
PUSH and HOLD for 2 SECONDS the SET button.
NOTE: The MINUTES will blink. 
PUSH STRT/STP to select the correct MINUTES.
PUSH MODE button. 
NOTE: The HOURS will blink.
PUSH STRT/STP to select the correct HOUR.
PUSH SET to exit SET ALARM MODE.
TO TURN ON ALARM
In ALARM MODE (AL) push the LIGHT button to turn
alarm on/off. 
TO TURN ON HOURLY CHIME
In ALARM MODE (AL) push the STRT/STP button to
turn chime on/off.  
WHEN ALARM GOES OFF
PUSH LIGHT/RESET to enter SNOOZE MODE.
PUSH ANY OTHER BUTTON to turn off the alarm.
NOTE: The snooze is a ten minute snooze and will repeat

six times. Anything after that, you're on your own.
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WARRANTY

NIXON OFFERS A LIMITED WARRANTY ON
DEFECTS IN MATERIALS AND WORKMANSHIP.
THIS MEANS THAT IF YOUR WATCH MATERIALS
AREN’T RIGHT OR THE WATCH ISN’T PUT
TOGETHER CORRECTLY, WE’LL TAKE CARE OF
IT. BUT, THIS DOESN’T MEAN THAT YOU CAN
TRASH YOUR WATCH ON THE CURB OR LIFT
TOWER OR RUN OVER IT WITH YOUR SKATE,
BIKE, OR CAR OR ANY OTHER NORMAL
WEAR AND TEAR AND EXPECT THE WORLD.
THIS ALSO DOESN’T COVER BATTERIES,
CRYSTAL, WATCH CASE, STRAP OR BRACELET,
LOSS OR THEFT. IF YOU NEED THESE THINGS
REPAIRED WE CAN DO IT FOR A NOMINAL
CHARGE.YOU WILL VOID THE WARRANTY
IF YOU OPEN YOUR CASEBACK, PUSH
THE BUTTONS UNDERWATER, OR FOR-
GET TO SCREW DOWN THE CROWN. 

PROBLEMS? IF YOU’RE IN NORTH AMERICA, CALL US
AT (760)-944-0900 DURING NORMAL BUSINESS
HOURS, PACIFIC TIME AND WE CAN WORK IT OUT. IF
YOU’RE SOMEWHERE ELSE IN THE WORLD, CONTACT
THE STORE AT WHICH YOU BOUGHT YOUR NIXON
AND THEY WILL POINT YOU IN THE RIGHT DIRECTION.

HALLO
DIE  UHR,  D IE  S IE  NUN AM ARM TRAGEN IST  E IN

NIXON PRODUKT. S IE  IST  DURCH UNSERE TEAMRIDER

BEEINFLUßT, DIE AB DEM MORGENGRAUEN BEI UNS IM

BUERO S ITZT  UND AUF WELLEN WARTEN. OBWOHL

UNSER BUERO NUR EINE HALBE MEILE VOM STRAND

ENTFERNT IST, SIND DIE JUNGS ZU FAUL ZUM STRAND

ZU GEHEN UND DEN T IDE ZU CHECKEN. EGAL ZU

WELCHER KATEGORIE  MENSCH S IE  GEHÖREN, D IE

SUPER HERO WIRD IHNEN AUF JEDEN FALL  IN V IELEN

LEBENSLAGEN HELFEN. WAEHREND TRADIT IONELLE

TIDE-UHREN BRAV DIE TIDEHOEHE ANZEIGEN, IST DIE

I N F O R M AT I O N , D I E  S I E  W I R K L I C H  B R A U C H E N  D I E

TIDEZEITEN. WIR WISSEN JA ALLE, DAß ES EBBE UND

FLUT GIBT. IMMER WIEDER DAS SELBE SPIEL. DIE SUPER

HERO MIßT NICHT DIE TIDEHOEHE.DIE HOEHE ZU WISSEN

IST NICHT SO WERTVOLL. BESSER IST ES, ZU WISSEN

WANN EBBE UND WANN VOR ALLEM FLUT IST. DIE SUPER

HERO BESITZT EINE TIDE-COUNTDOWN-SKALA, DIE IHNEN

AUF EINEN BLICK VERRAET, WANN UNGEFAEHR EBBE

UND FLUT IST. ODER SIE LASSEN SICH AUF DEM DISPLAY

DIE GENAUE ZE IT  ANZE IGEN. DAS BONUS-FEATURE

I S T, D A S S  S I E  D A S  D I G I TA L - D I S P L AY  E I N F A C H

A U S S CHALTEN KÖNNEN. SOMIT KOENNEN SIE IHR

KLEINES GEHEIMNIS FUER SICH BEHALTEN UNDKEINER

STOERT SIE AUF DEN WELLEN. MIT EINEM KNOPFDRUCK

VON CLARK KENT ZU SUPERMAN. 
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In jedem Digital Modus koennen sie den LIGHT/ RESET KNOPF

druecken und fuer 2 SEKUNDEN halten und somit ihre SUPER HERO

in den SLEEP Modus versetzen. Das Digital-Display verschwindet,

wird aber nicht vergessen. Falls die Stopuhr, der Count-Down Timer

oder der Alarm aktiviert ist, werden diese Funktionen auch im SLEEP

Modus fortgefuehrt. Um den SLEEP Modus zu verlassen: Einfach

wieder den LIGHT/ RESET KNOPF fuer 2 SEKUNDEN druecken.

ANALOG

ZEITEINSTELLUNG

ZEIHEN Sie die Krone ganz heraus in Position 2 .
DREHEN    Sie die Krone in die entsprechende 

Richtung, bis Sie die gewuenschte 
UHRZEIT eingestellt haben.

DRUECKEN Sie die Krone wieder in Position 1
(bis zum Anschlag).

DRUECKEN SIE NIEMALS DEN NIGHT LIGHT KNOPF
WENN IHRE ROVER UNTER WASSERIST. NIEMALS.

MODI MODI

(TIME & DATE ONLY SHOWING)
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TIDE MODUS

EINSTELLUNG DES HIGH TIDE
DRUECKEN sie den MODE KNOPF um in den TIDE MODUS zu gelangen. 
DRUECKEN und HALTEN sie den SET KNOPF fuer 2 SEKUNDEN.

Die Minuten des LOCAL BEACH HIGH TIDE blinken.
DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um 

die richtige Minute einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF. Die Stunden des 

LOCAL BEACH HIGH TIDE blinken jetzt .
DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um

die richtige Stunde einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF. Die Minuten 

des BEACH 1 HIGH TIDE blinken.
DRUECKEN sie den STRT/ STP KNOPF um die richtige Minute

einzustellen. Die Stunden des BEACH 1 HIGH TIDE blinken.
DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um 

die richtige Stunden einzustellen.
WIEDERHOLEN sie das ganze fuer BEACH 2.
DRUECKEN sie den SET KNOPF um den Tide-Einstellungs 

modus zu verlassen.

NORMAL ZEIT MODUS

UM DIE ZEIT EINZUSTELLEN
DRUECKEN und HALTEN Sie den SET KNOPF fuer 

2 SEKUNDEN. Der TAG blinkt nun.
DRUECKEN Sie den STRT/STP KNOPF um

den richtigen Tag zu erreichen.
DRUECKEN Sie den MODE KNOPF. Die MINUTEN blinken jetzt .
DRUECKEN Sie den STRT/STP KNOPF um

die richtige Minute einzustellen.
DRUECKEN Sie den MODE KNOPF. Die STUNDEN blinken.

Jetzt wissen Sie wie es geht: Nach dem gleichen
Muster stellen Sie auch noch TAG, MONAT und
das JAHR ein.

ANMERKUNG: Druecken sie den STRT/STP KNOPF um 
in das 24 Stunden Display zu wechseln.

ANMERKUNG: Druecken sie den SET KNOPF um  zwischen dem 
Wochentag oder der Sekundenanzeige zu wechseln.
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UMSCHALTEN VOM LOCAL BEACH
ZU BEACH 1 ODER BEACH 2
DRUECKEN    sie STRT/STP um zu BEACH 1 zu gelangen 

im normalen LOCAL TIDE MODUS.
DRUECKEN sie STRT/STP um zu BEACH 2 zu

wechselnim BEACH 1 TIDE MODUS.
DRUECKEN sie STRT/STP um zum LOCAL TIDE MODE 

zu gelangen im BEACH 2 TIDE MODUS.

ANZEIGEN DER TIDE COUNTDOWN ZEIT
DRUECKEN SET um zwischen dem normalen Zeitdisplay und dem 

TIDE COUNTDOWN Display zu wechseln In jedem
BEACH Modus ( Local, Beach 1, Beach 2 ).

WUSSTEN SIE SCHON?
Die MONDPHASE ist schon programmiert und wird Ihnen akkurat
angezeigt werden, bis sie alt und grau sind. Der TIDE sollte am besten
alle 3 Monate neu eingestellt werden um die Genauigkeit zu garantieren.
Falls die Mond Phase oder die Tideanzeige nicht die genaue Information
anzeigt, überprüfen Sie 2x, dass Sie das Datum der Super Hero richtig
eingestellt haben.

COUNTDOWN TIMER MODUS
Der Super Hero Countdown Timer urspruenglich mit einem 20 Minuten
Countdown eingestellt. Das ist die Dauer eines normalen Heats. Sie
koennen den Countdowns aber bis zu einer Laenge von 20 STUNDEN 
einstellen. Machen sie eine Sache laenger als 20 Stunden, muß etwas
falsch sein.

UM DEN COUNTDOWN ZU STARTEN
DRUECKEN  sie den STRT/STP KNOPF um den Countdown zu starten.
DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um den Countdown zu stoppen

oder eine Pause einzulegen.
EINSTELLEN DES COUNTDOWN TIMERS
DRUECKEN sie den SET KNOPF fuer 2 SEKUNDEN.

Die SEKUNDEN blinken.
DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um 

die richtige Sekunde einzustellen. 
DRUECKEN sie den MODE KNOPF. Die MINUTEN blinken.
DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um

die richtige Minute einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF. Die STUNDEN blinken.
DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um 

die richtige Stunde einzustellen.
Hinweis : halten sie den Knopf getrueckt um Sekunden, 

Minuten und Stunden schneller einzustellen.
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WAEHREND DES COUNTDOWNS

DREI  MINUTEN vor countdownende werden sie EIN signal
hoeren. EINE MINUTE vor countdownende werden sie DREI
signale hoeren. BEIM COUNTDOWNENDE dauert das Signal 
15 Sekunden.

DRUECKEN sie irgend einen Knopf um das Signal auszuschalten.

CHRONOGRAPH
ZEIT STOPPEN

DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um zu starten
DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF um zu stoppen.
DRUECKEN sie den LIGHT/RESET KNOPF um

den Chronograph zurueck zu setzen.

FUER SPLITS ( ZWISCHENZEITEN )

DRUECKEN sie den SET KNOPF wenn die Chrono-Funktion 
laeuft. (SPLIT erscheint im Display)

DRUECKEN  sie den STRT/STP KNOPF um 
den Chronograph zu stoppen.

DRUECKEN  sie den SET KNOPF um ihre 
Zwischenzeit zu ueberpruefen.

DRUECKEN  sie den LIGHT/RESET KNOPF
um die Zwischenzeit zu loeschen.
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DUALZEIT MODUS
EINSTELLEN DER ZEIT

DRUECKEN sie den SET KNOPF fuer 2 Sekunden. Der TAG blinkt.
DRUECKEN sie STRT/STP um den richtigen Tag einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF. Die MINUTEN blinken.
DRUECKEN sie STRT/STP um die richtige Minute einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF. Die Stunden blinken.
DRUECKEN sie STRT/STP um die richtige Stunde einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF um den Dualzeit 

Einstellungs modus zu verlassen.

ALARM MODUS
EINSTELLEN DES ALARMS
DRUECKEN Sie und HALTEN Sie den SET KNOPF

fuer 2 SEKUNDEN. Die MINUTEN blinken.
DRUECKEN Sie den STRT/STP KNOPF um die Minuten einzustellen.
DRUECKEN Sie den MODE KNOPF. Die STUNDEN blinken.
DRUECKEN Sie den STRT/STP KNOPF um die Stunden einzustellen.
DRUECKEN Sie den SET KNOPF um den Vorgang zu beenden.

ALARM AKTIVIEREN
Im ALARM MODUS ( AL ) drücken Sie den LICHT Knopf, um den 
Alarm ein- und auszuschalten.

STUENDLICHES KLINGELSIGNAL AKTIVIEREN
Im ALARM MODUS ( AL ) drücken Sie den STRT/ STP KNOPF, um 
das Signal  ein- und auszuschalten.

WENN DER ALARM AUSGEHT
DRUECKEN Sie den LIGHT/RESET KNOPF um

in den SNOOZE MODUS zu gelangen.

DRUECKEN Sie jeden anderen Knop um den Alarm abzuschalten.
HINWEIS: Im Snooze Modus wiederholt sich das Signal sechsmal 

alle zehn Minuten. Danach sind sie auf sich alleine gestellt.
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BIENVENUE
LA MONTRE QUE VOUS ALLEZ PORTER EST UNE
N I X O N .  S A  C R É AT I O N  V I E N T  D E  N O T R E  É Q U I P E
DE  SPORT IFS DE HAUT NIVEAU,  QUI  S ’ÉVE ILLENT A
L’AUBE POUR LES PREMIERES VAGUES DU M A T I N
E T  N O U S  Q U I  S O M M E S  A S S I S  D A N S  N O S
BUREAUX SITUÉS A UN KILOMETRE DE LA P LA GE , . B I EN
TROP F E I G N A N T S  P O U R  M A R C H E R  E T  V É R I F I E R
LA  MARÉE . QUELLE  QUE  SO IT  LA  CATÉGOR IE  À
L A Q U E L L E  V O U S  A P PA R T E N E Z , L A S U P E R  H E R O
VOUS A IDERA C O M M E  P E R S O N N E . L E S  M O N T R E S
T R A D I T I O N NELLES VOUS INDIQUENT DOCILEMENT
LA  MARÈE  HAUTE , ALORS  QUE  CE  DONT  VOUS
AVEZ  VRA IMENT  BESO IN , C ’ EST  DE  CONNA Î TRE
L ’ H E U R E  D E  L A  M A R É E . N O U S  S AV O N S  T O U S
QU’À UN CERTAIN MOMENT LA MARÉE SERA HAUTE
ET QU ’ENSUITE  ELLE SERA BASSE, PUIS  HAUTE ET
A INS I  DE  SU ITE .  LA  SUPER HERO NE MESURE PAS
LES MARÉES, MAIS  PAR CONTRE ELLE  COMPORTE
UN CADRAN QUI  VOUS MONTRE AU PREMIER COUP
D ’Œ I L  L’HEURE  APPROX IMAT IVE  DE  LA  MARÉE
HAUTE OU BASSE.VOUS POUVEZ AUSSI  R É G L E R
VOUS MÊME L’AFF ICHAGE DE L’HEURE E X A C T E  D E
L A  P R O C H A I N E  M A R É E . E N  P R I M E , G R Â C E  À  L A
S U P E R  H E R O  V O U S  P O U V E Z  N O N  S E U L E M E N T
S A V O I R  QUAND  LA  PROCHA INE  MARÉE  AURA
L I E U , M A I S  V O U S  P O U V E Z  A U S S I  É T E I N D R E
L ’ A F F ICHAGE À TOUT MOMENT, ET  GARDER A INS I
C E  P E T I T  S E C R E T  P O U R  V O U S , L O I N  D E  L A
F O U L E  B A R B O TA N T E . U N S E U L  C L I C  S U R  U N
B O U T O N : V O U S  ÉT IEZ  CLARK KENT, VOUS ÊTES
MAINTENANT  SUPERMAN.  

NIXON GARANTIE
NIXON BIETET EINE 3-JAHRES-GARANTIE AUF
MATERIAL DEFEKTE UND VERARBEITUNGSFEHLER
AN. DAS BEDEUTET, DAß WIR UNS, WENN EIN
MATERIALFEHLER ODER DIE UHR FEHLERHAFT
VERARBE ITET IST, DARUM K¸MMERN WERDEN.
ABER, DAS BEDEUTET N ICHT, DAß DU DE INE
MUTWILL IG  UHR GEGEN DEN BORDSTE IN
SCHLAGEN ODER SIE AUS DEM LIFT WERFEN ODER
SIE MIT DEINEM SKATEBOARD, BIKE ODER AUTO
ÜBERFAHREN KANNST. AUCH AUF JEDE ANDERE
NORMALE ABNUTZUNG DURCH DAS TRAGEN
DER UHR GIBT ES KEINEN GARANTIEANSPRUCH.
DIE GARANTIE BEINHALTET NICHT DIE BATTERIE,
DEN QUARZKRISTALL, DAS GEHÄUSE ODER DAS
ARMBAND! WENN SIE DIESE DINGE REPARIERT
(ODER AUSGETAUSCHT)  HABEN MÖCHTEN,
ERLEDIGEN WIR D IES GEGEN E INE GERINGE
GEBÜHR GERNE FÜR SIE. EIN ÖFFNEN DER UHR
ODER DER KRONE UNTERWASSER HEBT DEN
GARANTIEANSPRUCH AUF.

PROBLEME? FALLS SIE IN DEUTSCHLAND ODER
ÖSTERREICH SIND, RUFEN SIE UNS DOCH EINFACH
UNTER ++49-711-7459029 AN. ODER WENDEN
SIE SICH AN DEN SHOP BEI DEM SIE IHRE NIXON
GEKAUFT HABEN.
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En n’importe quel mode digital, appuyez sur LIGHT/RESET pendant

2 SECONDES . L’affichage numérique est éteint, mais pas effacé. 

Méme en mode veille, le chronomètre, l’option compte-à rebours ou

l’alarme continuent à marcher.Pour désactiver le mode veille,

appuyez à nouveau sur LIGHT/RESET pendant 2 SECONDES et

vous voilà revenu à la vie. 

REGLER LÍHEURE

TIREZ la couronne jusqu’a la position 3.
TOURNEZ la couronne jusqu’a L’heure correcte. 
POUSSEZ la couronne jusqu’a la position 1 complètement rentré.

NE JAMAIS ENFONCER LE  POUSSOIR 
LUMIERE ALORS QUE VOUS ETES IMMERGE.

MODES MODES

(TIME & DATE ONLY SHOWING)
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SET

STRT/S
TPM

ODE
WATER RESIST

100M

(PAS EN DOT MATRIX)
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MODE MAREE

POUR RÉGLER LA MARÉE HAUTE

APPUYEZ sur SET pendant 2 secondes.
NOTE: les minutes de la MA REE  LOCALE cl ignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour choisir les minutes exactes.
APPUYEZ sur le bouton MODE.
NOTE:     les HEURES de la MAREE LOCALE clignotent.
APPUYEZ sur STRT/ STP pour choisir L’heure exacte.
APPUYEZ sur MODE.
NOTE: les MINUTES de la MAREE HAUTE de la PLAGE 1 clignotent.
APPUYEZ sur STRT/ STP pour choisir les minutes exactes.
APPUYEZ sur MODE.
NOTE: les HEURES de la MAREE HAUTE de la PLAGE 1 clignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour choisir L’heure exacte.

RÉPÉTEZ la même opération pour la PLAGE 2.

APPUYEZ à n’ importe quel moment sur SET pour
éteindre le mode de réglage de la MAREE. 

HEURE

POUR RÉGLER L’HEURE

APPUYEZ sur SET pendant 2 secondes.
NOTE: le JOUR clignote.
APPUYEZ sur STRT/ STP pour faire défiler les jours, 

lacher lorsque vous étes sur le bon jour.
APPUYEZ sur MODE.
NOTE: les MINUTES clignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour choisir les minutes exactes.
APPUYEZ sur MODE.
NOTE: les HEURES clignotent.

Vous connaissez la manœuvre maintenant : refaites les 
mêmes manip pour régler le JOUR, le MOIS et l’ANNEE. 

NOTE: appuyez sur SRT/STP pour passer 
directement 24 heures plus tard.

NOTE: appuyez sur SET pour passer 
du JOUR à l’affichage suivant. 
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POUR PASSER DE LA PLAGE LOCALE A LA PLAGE 1 OU 2
APPUYEZ sur STRT/STP pour passer à la

PLAGE 1 en mode MAREE LOCALE.
APPUYEZ sur STRT/STP pour passer à la 

PLAGE 2 en mode MAREE de la PLAGE 1.
APPUYEZ sur STRT/STP pour passer à la MAREE 

LOCALE en mode MAREE de la PLAGE 2.

POUR VISUALISER LE  COMPTE 
A REBOURS DE LA MAREE
Dans n’importe quel mode de MAREE (Locale, Plage 1 ou 
P l age  2 ) , appuyez sur SET pour aff icher le COMPTE A
REBOURS DE LA MAREE. 

LE SAVIEZ-VOUS ?
Les phases de la LUNE étant déjà programmées, vous les
CONNA ITEZ toujours avec exact itude jusqu’à ce que vous
soyez vieux et bête. La MAREE devra être réglée régulièrement
au  bout de que lques mois pour s ’assurer de la justesse
de leur programmation. Si les phases lunaires ou les marées ne cor-
respondent pas avec la réalité, vérifiez bien que votre Super Héro est
réglée sur la bonne date. Vérifiez bien l’année.

MODE CHRONOMETRE COMPTE A REBOURS
NOTE: à l’origine, le Chronomètre Compte à rebours de SUPER HERO
est réglé sur un compte à rebours de 20 minutes. C’est une longueur
standard pour une bonne suée, mais vous pouvez diminuer le compte à
rebours ou le régler sur 20 heures. Si vous faites quoi que ce soit sur
une durée supérieure à 20 heures, c’est que quelque chose ne va pas

POUR LE COMPTE A REBOURS
APPUYEZ sur STRT/STP pour lancer le Compte à rebours.
APPUYEZ sur STRT/STP pour arrêter ou 

suspendre le Compte à rebours.
APPUYEZ sur LIGHT/RESET pour annuler le Compte à rebours.

POUR REGLER LE COMPTE A REBOURS
APPUYEZ sur SET pendant 2 secondes.
NOTE:      l e s  SECONDES  c l i gno ten t .
APPUYEZ sur STRT/STP pour atteindre la seconde exacte.
APPUYEZ sur MODE, les MINUTES clignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour atteindre la minute exacte.
APPUYEZ sur MODE.
NOTE: les HEURES clignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour atteindre l’HEURE exacte.
TRUC:      maintenez le bouton appuyé pour

faire défiler les chiffres plus vite.
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PENDANT LE COMPTE A REBOURS

3  M I N U T E S avant la f i n du compte à rebours , vous
entendrez un b ip. 1 M I N U T E avant la f in du compte à
rebours, vous entendrez 3 b ips. A la f i n du compte à
rebours, vous entendrez un signal sonore de 15 secondes.

APPUYEZ sur n’importe quel bouton pour arrêter les bips.

MODE CHRONO
POUR CHRONOMETRER QUELQUE CHOSE

APPUYEZ  sur STRT/STP pour commencer.
APPUYEZ  sur STRT/STP pour arrêter.
APPUYEZ  sur LIGHT/RESET pour annuler.

FOR SPLITS

APPUYEZ sur SET pendant que le CHRONO 
marche (SPLIT word s’affichera).

APPUYEZ sur STRT/STP pour arrêter le CHRONO.
APPUYEZ sur SET pour mettre en mémoire l’heure SPLIT
APPUYEZ sur LIGHT/RESET pour annuler.
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MODE HEURE DOUBLE
OUR RÉGLER LE MODE HEURE DOUBLE

APPUYEZ sur SET pendant 2 secondes.
NOTE: le JOUR clignote. 
APPUYEZ sur STRT/STP pour sélectionner le JOUR exact.
APPUYEZ sur MODE.
NOTE: les MINUTES clignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour sélectionner la MINUTE exacte.
APPUYEZ sur MODE.
NOTE: les heures clignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour sélectionner l’HEURE exacte.
APPUYEZ sur MODE pour quitter le mode HEURE DOUBLE.

ALARM MODUS
POUR REGLER L’ALARME
APPUYEZ sur SET pendant 2 secondes.
NOTE: les MINUTES clignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour sélectionner la MINUTE exacte.
APPUYEZ sur MODE.
NOTE: les heures clignotent.
APPUYEZ sur STRT/STP pour sélectionner l’HEURE exacte.
APPUYEZ sur SET pour quitter le mode ALARME.
POUR METTRE L’ALARME EN MARCHE
EN MODE ALARME, appuyez sur LIGHT/RESET.
L’alarme est en marche lorsque vous voyez l’icône NIXON.

POUR METTRE EN MARCHE LA SONNERIE DE L’ALARME
EN MODE ALARME, appuyez sur STRT/STP. La SONNERIE 
est en marche lorsque vous voyez s’afficher    .

POUR ETEINDRE L’ALARME
APPUYEZ sur LIGHT/RESET pour entrer le mode SNOOZE.
APPUYEZ sur n’importe quel autre BOUTON pour éteindre l’alarme.
NOTE: La sonnerie de L’alarme dure 10 minutes et se

répêtera 6 fois. Aprês, vous vous retrouvez tout
seul, à vous de jouer…
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GARANTIE
NIXON OFFRE UNE GARANTIE LIMITÈE SUR LES
DÈFAUTS DE MATÈRIAUX ET SUR LA QUALITÈ
DE L´ASSEMBLAGE. CE QUI VEUT DIRE Q U E
S I  VOTRE  MONTRE  A  DES  PROBLËMES DE
M AT È R I A U X  OU S I  L A M O N T R E N’A P A S
È T È  CORRECTEMENT A S S E M B L È E , NOUS
N O U S  E N  C H A R G E R O N S . M A I S  C E C I  N E
VOUS DONNE PAS LE  DROITE  DE TRAITER
VOTRE MONTRE DE TOUS LES NOMS, NI DE
R O U L E R D E S S U S AVEC VOTRE PLANCHE
D E SKATE , VOTRE VÈLO OU MÊME V O T R E
V O I T U R E . N ’ AT T E N D E Z  P A S  N O N  P L U S  
L ’ I M P O S S I B L E : L ’ U S U R E  E S T N O R M A L E .
LA GARANTIE NE COUVRE PAS LA BATTERIE,
L E C R I S TA L , L E C A I S S O N , E T  B R A C E L E T.
MAIS S´ IL  FALLAIT  FA IRE RÈPARER CES
ÈLÈMENTS  NOUS  POUVONS LE  FA IRE
POUR PAS CHER.  

DES PROBLËMES? SI VOUS ÊTES EN AMÈRIQUE
DU NORD, CONTACTEZ-NOUS AU (760) 944
0900 PENDANT LES HEURES DE BUREAU,
ET  NOUS FERONS DE NOTRE MIEUX POUR
A R R A N G E R LE P R O B L Ë M E. SI VOUS ETES
AILLEURS DANS LE MONDE, CONTACTEZ LE
MAGASIN OU VOUS AVEZ ACHETÈ VOTRE
MONTRE NIXON ET ILS VOUS METTRONT SUR
LE BON CHEMIN.

WELCOME
THE WATCH YOU ARE ABOUT TO WEAR IS A PRODUCT OF

NIXON. IT IS INFLUENCED BY OUR TEAM WHO WAKE AT

THE CRACK OF DAWN FOR THE MORNING GLASS AND

BY US SITTING IN OUR OFFICES TWO BLOCKS FROM

THE BEACH TOO LAZY TO WALK TO CHECK THE TIDE.

WHICHEVER CATEGORY YOU ARE IN,THE SUPER HERO

WILL HELP YOU IN A WAY LIKE NO ONE ELSE. WHILE

T R A D I T I O N A L  T I D E  W AT C H E S  W I L L  O B E D I E N T LY

TELL YOU THE T IDE HE IGHT, WHAT YOU REALLY NEED

TO KNOW IS THE TIDE TIME. WE ALL KNOW THAT AT

SOME POINT THE T IDE WILL  BE H IGH AND THEN

THE T IDE WILL  BE LOW AND THEN IT  WILL  BE H IGH

AGAIN AND SO ON. THE SUPER HER0 DOES NOT

MEASURE T IDE HE IGHT. MEASURING THESE HE IGHTS

IS  NOT AS VALUABLE AS KNOWING WHEN THE TIDE

WILL BE HIGH OR LOW. THE SUPER HERO FEATURES A

C O U N T D O W N  T I D E  D I A L  T H AT  S H O W S  Y O U  AT  A

GLANCE APPROXIMATELY WHEN THE HIGH OR LOW TIDE

IS. OR YOU CAN SET IT TO DISPLAY THE EXACT TIME

UNTIL THE NEXT TIDE. THE BONUS FEATURE IS THAT NOT

ONLY CAN THE SUPER HERO TELL YOU WHEN THE NEXT

TIDE IS, BUT WHENEVER YOU WANT YOU CAN TURN THE

DIGITAL DISPLAY OFF AND KEEP YOUR LITTLE SECRET

SAFE FOR A CROWD-FREE PADDLE OUT. YOU GO FROM

CLARK KENT TO SUPERMAN WITH THE TOUCH OF A BUTTON.
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RESET/
LIGHT

SET

STRT/S
TPM

ODE
WATER RESIST

100M

RESET/
LIGHT

SET

STRT/S
TPM

ODE
WATER RESIST

100M

RESET/
LIGHT

SET

STRT/S
TPM

ODE
WATER RESIST

100M

RESET/
LIGHT

SET

STRT/S
TPM

ODE
WATER RESIST

100M

DIGITAL DOT MATRIX DISPLAY

NORMAL TIME
TIDE
COUNT DOWN TIMER
CHRONOGRAPH 
DUAL TIME 
ALARM 
SLEEP

In any digital mode you can press and hold LIGHT/ RESET for
2 SECONDS and you will automatically enter SLEEP mode,
the digital display is gone, but not forgotten. If the stop-
watch or count-down timer or alarm is activated, it will
continue to operate during the sleep mode. To exit the sleep
mode, press and hold LIGHT/ RESET for 2 SECONDS and
you're back live.

ANALOG

SET TIME 
PULL crown to position 2 .
TURN the crown either direction to the correct time.
PUSH crown to position 1 (all the way in).

NEVER PUSH THE LIGHT BUTTON WHEN  
YOUR WATCH IS SUBMERGED. EVER.

MODES MODES

(TIME & DATE ONLY SHOWING)
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TIDE MODE

TO SET THE HIGH TIDE

PRESS and HOLD for 2 SECONDS the SET button.
NOTE:  The Minutes of the LOCAL BEACH 

HIGH TIDE will blink.
PRESS the STRT/STP button to get to the right MINUTE
PRESS the MODE button
NOTE: The HOURS of the LOCAL BEACH HIGH TIDE will blink.
PRESS the STRT/STP button to get to the right HOUR
PRESS the MODE button.
NOTE: the MINUTES of BEACH 1 HIGH TIDE will blink.
PRESS the STRT/STP button to get to the right MINUTE
PRESS the MODE BUTTON
NOTE: The HOURS of the BEACH 1 HIGH TIDE will blink.
PRESS the STRT/STP button to get to the right HOUR.

REPEAT for BEACH 2

PRESS SET button at any time to exit the tide setting mode. 

NORMAL TIME MODE
TO ADJUST THE TIME

PUSH and HOLD the SET BUTTON for 2 SECONDS
NOTE: The DAY will blink.
PUSH the STRT/STP button to scroll to the right day.
PUSH the MODE button.
NOTE: The MINUTES will blink.
PUSH the STRT/STP button to get to the right minute.
PUSH the MODE button.
NOTE: The HOURS will blink.

YOU KNOW the drill by now: follow the 
same trick to set the DAY, MONTH, and YEAR.

NOTE:  Press STRT/STP to switch to 24 hour display
NOTE:  Press Set to switch from DAY to SECOND display
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TO SWITCH FROM LOCAL BEACH TO BEACH 1 OR BEACH 2

PRESS STRT/STP to switch to BEACH 1 in normal
LOCAL TIDE MODE

PRESS STRT/STP to switch to BEACH 2 in BEACH 1 
TIDE MODE

PRESS STRT/STP to switch to LOCAL in BEACH 2 TIDE MODE

TO VIEW TIDE COUNTDOWN TIME

PRESS SET to switch between normal time display and
TIDE COUNTDOWN TIME in any BEACH mode
(Local, Beach 1, or Beach 2)

DID YOU KNOW? 
The MOON phase is already programmed and will accurately
tell you the moon phase until you are old and gray. The TIDE
should be adjusted every few months to ensure accuracy. 

COUNTDOWN TIMER MODE
NOTE: The Super Hero Countdown Timer is initially set at a 20 min.
countdown. This is the length of a normal heat, but you can set the
Countdown Timer to any time 20 HOURS or lower. If you're doing 
anything for longer than 20 HOURS in a row, something is wrong. 

TO COUNTDOWN
PUSH STRT/STP to start counting down.
PUSH STRT/STP to pause or stop counting down. 
PUSH LIGHT/RESET to reset the counter.

TO SET THE COUNTDOWN TIMER
PUSH and HOLD for 2 SECONDS the SET button.
NOTE: The SECONDS will flash.
PUSH STRT/STP BUTTON to get to the right second.
PUSH MODE button.
NOTE:  The MINUTES will flash.
PUSH STRT/STP BUTTON to get to the right minute.
PUSH MODE button
NOTE: The HOURS will flash.
PUSH STRT/STP BUTTON to get to the right hour.

HINT: Hold the button down to make the numbers go faster.
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DURING COUNTDOWN

THREE MINUTES before time-zero you will hear
O N E beep sound. ONE MINUTE before time-zero
you will hear THREE beep sounds. At TIME-ZERO
the beeping will continue for 15 seconds.

PRESS any button to turn off the beeping. 

CHRONO MODE
TO TIME SOMETHING

PUSH STRT/ STP to start.
PUSH STRT/ STP to stop. 
PUSH LIGHT/RESET to reset

FOR SPLITS

PUSH SET button while CHRONO is running  
(SPLIT word will appear)

PUSH STRT/STP to stop CHRONO
PUSH SET to recall SPLIT Time
PUSH LIGHT/RESET to reset.
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DUALZEIT MODUS
EINSTELLEN DER ZEIT

DRUECKEN sie den SET KNOPF fuer 2 Sekunden. Der TAG blinkt.
DRUECKEN sie STRT/STP um den richtigen Tag einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF. Die MINUTEN blinken.
DRUECKEN sie STRT/STP um die richtige Minute einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF. Die Stunden blinken.
DRUECKEN sie STRT/STP um die richtige Stunde einzustellen.
DRUECKEN sie den MODE KNOPF um den Dualzeit 

Einstellungs modus zu verlassen.

ALARM MODUS
EINSTELLEN DES ALARMS
DRUECKEN Sie und HALTEN Sie den SET KNOPF

fuer 2 SEKUNDEN. Die MINUTEN blinken.
DRUECKEN Sie den STRT/STP KNOPF um die Minuten einzustellen.
DRUECKEN Sie den MODE KNOPF. Die STUNDEN blinken.
DRUECKEN Sie den STRT/STP KNOPF um die Stunden einzustellen.
DRUECKEN Sie den SET KNOPF um den Vorgang zu beenden.

ALARM AKTIVIEREN
Im ALARM MODUS DRUECKEN sie den LIGHT/RESET KNOPF. Der
Alarm ist aktiviert, wenn sie das NIXON ICON im Display sehen.

STUENDLICHES KLINGELSIGNAL AKTIVIEREN
Im ALARM MODUS DRUECKEN sie den STRT/STP KNOPF.
Das Signal ist aktiviert, wenn sie das     Icon im Display sehen.

WENN DER ALARM AUSGEHT
DRUECKEN Sie den LIGHT/RESET KNOPF um

in den SNOOZE MODUS zu gelangen.

DRUECKEN Sie jeden anderen Knop um den Alarm abzuschalten.
HINWEIS: Im Snooze Modus wiederholt sich das Signal sechsmal 

alle zehn Minuten. Danach sind sie auf sich alleine gestellt.
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WARRANTY
NIXON OFFERS A LIMITED WARRANTY ON
DEFECTS IN MATERIALS AND WORKMANSHIP.
THIS MEANS THAT IF YOUR WATCH MATERIALS
AREN’T RIGHT OR THE WATCH ISN’T PUT
TOGETHER CORRECTLY, WE’LL TAKE CARE OF IT.
BUT, THIS DOESN’T MEAN THAT YOU CAN
TRASH YOUR WATCH ON THE CURB OR LIFT
TOWER OR RUN OVER IT WITH YOUR SKATE,
BIKE, OR CAR OR ANY OTHER NORMAL WEAR
AND TEAR AND EXPECT THE WORLD. THIS ALSO
DOESN’T COVER BATTERIES, CRYSTAL, WATCH
CASE, STRAP OR BRACELET. IF YOU NEED
THESE THINGS REPAIRED WE CAN DO IT FOR A
NOMINAL CHARGE. OPENING YOUR CASEBACK
OR CROWN UNDER WATER WILL VOID THE
WARRANTY. 

PROBLEMS? IF YOU’RE IN NORTH AMERICA, CALL US
AT (760)-944-0900 DURING NORMAL BUSINESS
HOURS, PACIFIC TIME AND WE CAN WORK IT OUT. IF
YOU’RE SOMEWHERE ELSE IN THE WORLD, CONTACT
THE STORE AT WHICH YOU BOUGHT YOUR NIXON
AND THEY WILL POINT YOU IN THE RIGHT DIRECTION.
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